
      

 

Einladung zur Fortbildung 
Unterstützungsangebote für Ältere im Alltag – finanzielle 
Fördermöglichkeiten clever nutzen und erfolgreich durchstarten! 
 

Eine Veranstaltung im Rahmen des Projektes „Leuchtturmprojekte – für eine 
neue Pflege- und Sorgekultur im Landkreis Breisgau Hochschwarzwald“ 

Donnerstag, 08.05.2025, 17 – 20 Uhr 
Landratsamt Breisgau-Hochschwarzwald, Großer Sitzungssaal  

Stadtstraße 2, 79104 Freiburg 

Nachbarschaftshilfe und Alltagsbegleitung, Betreuungsgruppen und Mittagstische, Fahrdienste und 
Hausbesuche: Zahlreiche Angebote für Ältere mit Unterstützungs- und Hilfebedarf im Landkreis 
Breisgau-Hochschwarzwald können auf vielfältige Weise gefördert werden. Eine Infoveranstaltung im 
Landratsamt (Breisgau-Hochschwarzwald) stellt die Möglichkeiten der finanziellen Zuwendung durch 
Kommunen, das Land Baden-Württemberg und die Pflegekassen vor.  
 

Bürgerschaftliche Initiativen und Vereine, die sich für ein gutes Älterwerden einsetzen, können hier 
unter anderem erfahren: 

 Die Förderung als „Angebot zur Unterstützung im Alltag“ mit einer Anerkennung, damit die 
Nutzer*innen  für die Gebühren den Entlastungsbetrag einsetzen können (z.B. 
Betreuungsgruppen und häusliche Betreuungsdienste) 

 Die Förderung von ehrenamtlichen Angeboten (z.B. Fahrdienste, Bewegungsangebote usw.) 
 Die Förderung der Selbsthilfe in der Pflege (z.B. betreute Mittagtische, Gesprächskreise für 

pflegende An- und Zugehörige usw.)  
 

Die Fachstelle Bürgerschaftliches Engagement des Landkreises Breisgau Hochschwarzwald hat Petra 
Kümmel von der Agentur „Pflege engagiert“ eingeladen. Sie vermittelt praxisnahe Informationen zur 
Förderung für Ehrenamt und Selbsthilfe in der Pflege. Verschieden Beispiele zeigen auf, wie diese 
Angebote gestaltet und gefördert werden können. Ergänzend erläutert der erfahrene Praktiker Michael 
Szymczak, welche Möglichkeiten – etwa für Betreuungsgruppen - die Anerkennung eröffnet. 
 

Die Fortbildung richtet sich an Initiativen, Vereine, Kirchengemeinden und Kommunen, die sich auf den 
Weg zur „Sorgenden Gemeinschaft“ machen und Angebote und Vernetzung für ein gutes Älterwerden 
im Ort aufbauen wollen. 
 
ANMELDUNG bitte bis 28.04.2025 per Mail an: engagement@lkbh.de 
 
Kontakt für Rückfragen:  
Fachstelle Bürgerschaftliches Engagement 
 

Landratsamt Breisgau Hochschwarzwald  
Stadtstraße 2, 79104 Freiburg 
engagement@lkbh.de 
 

Karin-Anne Böttcher:  0761 2187-2919 
Lucia Eitenbichler:  0761 2187-2915 
Diana Raab:   0761 2187-2918  


