
Gesundheitliche 

Chancengleichheit

Förderprojekt für 

FR-Landwasser und die Gemeinde Umkirch



Ausgangslage / Problemstellung

● Präventionsdilemma: vorhandene Angebote und 

Strukturen werden vorranging von ressourcenstarken 

Personengruppen genutzt  die (gesundheitliche) 

Ungleichheit wird verstärkt statt verringert

● Fachkräfte und Anbietende wissen teilweise nicht 

voneinander  Angebote können nicht 

weiterempfohlen werden und es entstehen ggf. 

Parallelstrukturen
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Ziele des Projekts sind u.a.

… eine konsistente Angebots- und 

Unterstützungslandschaft transparent darzustellen

… den Zugang zu gesundheitsförderlichen und 

präventiven Angeboten zu verbessern

… Armutssensibilisierung und thematische Vernetzung 

für Fachkräfte zu bieten  Synergien nutzen, 

Parallelstrukturen vermeiden
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Bausteine

26. Juli 2022

Angebotsanalyse

Bedarfsanalyse

Niedrigschwelligkeit / Sensibilisierung

Online-Datenbank
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Zitate aus Fokusgruppen (Kinder)
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Breites Verständnis von gesundem Aufwachsen



Zitate aus Fokusgruppen (Kinder)
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Öffentliche (Spiel-)Plätze sind gut bekannt, 

Vereinsangebote weniger bis gar nicht



Zitate aus Fokusgruppen (Kinder)
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Kriminalität, Gefahren und Zugehörigkeit stark thematisiert



Erkenntnisse aus Dialoggruppen (Frauen)
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● wahrgenommene / benannte Hürden sind u.a.: viele 

Ansprechpartner  eine zentrale Anlaufstelle (online oder 

persönlich) wäre toll

● Kosten für Teilnahme sowie für Trainingskleidung (großes 

Thema Schuhe)

● Anmeldemodalitäten

● Aktuelle Daten sind wichtig (z.B. falsche Telefonnummer 

Frustration)

● Angebote werden hauptsächlich in nahem Umkreis genutzt

● Vieles über Mund-zu-Mund-Propaganda oder Internet, 

wobei die Daten dort teilweise nicht aktuell sind
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Angebotsanalyse

Bedarfsanalyse

Niedrigschwelligkeit / Sensibilisierung

Online-Datenbank
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Projekt-Bausteine



Kriterien für Online-Datenbank

• Attraktive Darstellung

• Suchmöglichkeit via Landkarte

• Diverse Filteroptionen

• Volltextsuche 

• Verknüpfbarkeit mit Kommunen

• Modular erweiterbar
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verena.elias@lkbh.de / 0761 2187-3064

Stabsstelle Kommunale Gesundheitsstrategien


